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Лист корректировки 

рабочей программы по музыке для 1 «2» класса 

(календарно-тематического планирования) 

на период дистанционного обучения (с 06.04. по 30.04. 2020г) 
 

 

 

 

СОСТАВИТЕЛЬ: 

учитель начальных классов 

Магомедовой Д.М. 
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Календарно- тематическое планирование ДОТ по физической культуре на период с 06.04.2020 по 30.04.20 в 1-2 классе 

 

№ Дата Тема Задание на дом Дополнительные 

ресурсы 

Форма ДОТ 

1 06.04.20 «Разучивание акробатических 

упражнений.» Игра 

«Лабиринт». 

 https://uchi.ru/ whatsApp 

2 09.04.20 «Лазания и перелезания. 

Отработка техники 

упражнений с мячом». 

 https://uchi.ru/ whatsApp 

3 10.04.20 «Прием, передача и прокат 

малого мяча.правила 

выполнения упражнений с 

мячом.» 

 https://uchi.ru/ whatsApp 

4 13.04.20 «Отработка техники метания 

и ловли мяча». Игра « Кто 

меткий?» 

  https://uchi.ru/ whatsApp 

5 16.04.20  «Упражнения с теннисным 

мячом. Игровое упражнение 

«Передай мяч» 

 

 https://uchi.ru/ whatsApp 

6 17.04.20 Повторение техники 

выполнения упражнений на 

равновесие. 

 https://uchi.ru/ whatsApp 

7 20.04.20 Упражнение «Поднимание и 

опускание туловища из 

положения лежа». 

 https://uchi.ru/ whatsApp 

8 23.04.20 Перекаты в гимнастике, 

группировки, удержание 

 https://uchi.ru/ whatsApp 



туловища, ног и рук в 

различных положениях. 

9 24.04.20 Развитие гибкости: наклоны 

вперед, сидя на полу, прокат 

на спине назад, выполнение 

полушпагата. 

 https://uchi.ru/ whatsApp 

10 27.04.20 Обучение висам на 

перекладине  

и шведской стенке. 

 https://uchi.ru/ whatsApp 

 

 


